
BUTLLETÍ INFORMATIU LOCAL - Núm. 45 - Gener - Febrer - Març 2011



2 45

INFORMACIÓ GENERAL

∙ Horari Ofi cines de l’Ajuntament:
 De 9.00 a 14.00 h. (de dilluns a divendres)

∙ Horari Tècnic Municipal:
 Dijous de 12.00 a 14.00 h.

∙ Horari Assistent Social:
 Dilluns amb visita concertada
 trucant a l’Ajuntament

∙ Horari Biblioteca Municipal:
 Horari d’hivern:

 De 10.00 a 13.00 h. (dimarts i divendres)

 De 16.00 a 20.00 h. (de dilluns a divendres)

∙ Ofi cina de Correus:
 D’11.00 a 12.00 h. (de dilluns a divendres) 
 Dissabtes: de 09.00 a 10.00 h.

∙ Horari Cassa:
 De 10.00 a 14.00 h. (3r pis Ajuntament)

TELÈFONS

Ajuntament 973 756 006

Fax Ajuntament 973 756 837

Cont. Automàtic Pregons 973 757 060

EMUN FM Ràdio Alguaire 973 732 729

Consultori Municipal 973 757 177

Fax Consultori 973 756 817

Biblioteca 973 756 816

Llar de Jubilats 973 756 139

Correus 973 756 945

Farmàcia 973 757 226

CEIP Teresa Bergadà 973 756 346

Llar d’Infants 973 756 728

Piscines Municipals 973 756 465

Parròquia 973 756 107

Bombers Almenar 973 770 610

Policia Mossos d’Esquadra 088

CAP Almenar 973 770 218

Dones en situació de violència 900 900 120
 (gratuït)

Cassa (Avaries) 902 290 280

Emergències 112

Revista editada per:

Col·labora:

Dipòsit Legal: L-455-2003
Impressió: ALFAGRAF - Tel. 973 76 03 41

Nota de la redacció

Encetem aquest 2011 amb 
aquesta edició del mes de març, des 
d’aquestes línies només volem con-
tinuar animant a tots i totes a que 
mantinguem viva la revista local, i 
en especial, a les persones joves 
a què també s’involucrin d’alguna 
manera en aquest projecte amb la 
publicació d’articles. Una vegada 
més, esperem que gaudiu amb els 
articles dels col·laboradors/es.

Els editors de la revista Cercavila no es fan 
responsables de les opinions expressades 

als articles publicats.

Ajuntament
d’Alguaire

Àrea de Promoció Social i Cultural

Portada: Sortida de sol al Sagrat Cor. Febrer 
de 2011. Autor Miquel Nogueras. Fotogrup

Contraportada: Autor Miquel Nogueras. 
Fotogrup.



 3

ACTUALITAT

45

CIVISME

Regidoria de Medi AmbientEstalvi energètic
A continuació us adjuntem algunes recomanacions per a estalviar més a la vostra llar, esperem que 
us siguin útils.

Bombetes de baix consum
Instal·lem bombetes i làmpades de baix consum. Són més cares que les altres, però gasten 5 vegades 
menys i duren 10 vegades més.

Bombetes netes
Mantinguem netes les bombetes i les pantalles per aprofi tar millor la llum que ens donen.

Colors clars
Cal pintar les parets de colors que siguin clars per augmentar 
la lluminositat de les habitacions.

Temperatura ideal
La temperatura del frigorífi c s’ha de mantenir entre els 3 i 
els 5º C; per cada grau més de fred, el consum augmenta 
un 6%. En el cas del congelador, no convé reduir la 
temperatura per sota dels -18ºC.

Col·locació dels aliments
Els aliments s’han de deixar refredar abans de 
posar-los a la nevera, i mai no s’han de col·locar 
amuntegats, sinó ordenats en els prestatges.

Pèrdua de calor?
Les fi nestres amb doble vidre són una bona solució per 
evitar la pèrdua de calor a l’hivern.

Sistemes econòmics
L’escalfor del sol a l’hivern i la ventilació natural a l’estiu són els 
sistemes més econòmics que hi ha per aconseguir escalfar o refredar 
les nostres llars.

El manteniment
Convé mantenir el frigorífi c i el congelador allunyats dels focus de calor com ara el forn, el sol o la 
calefacció.

Tarifa nocturna
Si tenim un sistema de calefacció elèctrica, convé fer servir sistemes per acumulació amb tarifa nocturna. 
No estalviarem energia, però sí diners.

Programar la caldera
Si tenim un sistema de calefacció a gas, cal que la caldera estigui equipada amb encesa electrònica i 
elements de regulació, com ara un termòstat programat.

•

•

•

•

•

•

•

•

•

•
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RACÓ POÈTIC

Rosalia Tersa i Muñoz
 

Ja fa uns quants anys, quan el meu pare devia tenir clar que no se’n sortiria de la seva malaltia, 
em va donar un petit tresor: una sèrie d’escrits, alguns potser creats per ell i d’altres de diferents 
autors. Sabia que jo apreciava la paraula escrita i devia suposar que sabria fer-ne un bon ús. 

Per aquest motiu, m’agradaria compartir el primer de tots, una poesia dedicada a un “vell amic” seu que 
havia vist de petita sobre la taula: el porró. En desconec l’autor, fi ns i tot en podria ser ell mateix, per les 
correccions que hi veig. Espero i desitjo que els agradi tant com li hauria agradat a ell. 

A la taula catalana,
hi hagi bo o mal servei,
el porró no pot faltar-hi,
ell de la taula n’és el rei.

Que mengeu mongetes tendres
amb un tall de bacallà,

vinga trago, porró enlaire,
ben tranquils us deixarà.

Que mengeu llagosta amb salsa
o bé un plat de fricandó,

no hi ha dubte que al poc rato
demanareu el porró.

A l’estiu, a cada trago hi glosso,
encara que sé

que una meitat és aigua
i l’altra meitat també.

I quan més la calor apreta
i faig el trago amb més desig,

empunyant el porró enlaire
fi ns algun tomb m’he adormit.

Algú m’ha dit que faig cara
de no haver trencat mai cap plat ni cap olla,

i no us han pas enganyat,
solament porrons he trencat
perquè si cap en trencàvem,
guiats per nostres passions,

com ho farien els fabricants de porrons!

El porró en mans d’una noia
sempre és net com un mirall,

ella li renta la cara
i és més pur que el seu cristall.

I quan beu, és molt graciós,
és una cosa curiosa,

és un quadre deliciós.
Alça el porró amb molta gràcia

i als llavis s’apropa el broc,
i mentre beu, li batega

tot el seu pit, a poc a poc.

Quan veig que el porró als seus llavis
va jugant amb fruïció,
voldria per una estona
poder-me tornar porró.

El porró, vet-ho a l’olla,
sempre et treu d’un compromís,

que vol dir fer-ne un trago,
jo en faig quatre, cinc, i fi ns a sis.

I no és que estigui afi cionat al mam, no,
és per la simpatia

que jo li tinc al porró.

Del porró, se n’han dit moltes,
i molts elogis s’han fet,

però jo no dic més coses
perquè ja m’agafa set.

I consti que a la nostra terra
el porró mai morirà,

i el porró serà de casa
mentre hi hagi un català.

Sa Majestat “El porró”
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Anclado en la bahía Juan Heredia i Rojas

No deixis de visitar la web La Fábrica de sueños 
del poeta Juan Heredia Rojas: www.juanheredia.com

Mi barco estaba 
anclado en la bahía

deseaba 
alzar amarras 

navegar a la deriva

con el ímpetu

a veces zafarse 
de las cadenas conseguía

 
pero por la mañana lo veían 

tirado en la orilla

con todo el casco  
destrozado por los golpes

las velas deshilachadas 
y el timón desaparecido,

De tal guisa 

lo encontraban por la mañana 
los transeúntes conspirando 
sobre cuánto habría bebido.

Hasta que un día 
harto desmadres, 

me convertí en el capitán!

De mi barco mustio 
de aguardar las tormentas 

anclado en la bahía

Conseguí tripulación 
comida y mercancía 

Ordené rumbo fi jo

aunque el barco 
fue mas bien por donde quiso

Han pasado los años 
y de abordo 
he rellenado 

unos cuántos diarios

De rutas ininteligibles 
y algún que otro 

buen negocio

Y por ahí escondidos 

los cantos 
de alguna sirena.

También he tropezado 
con alguna que otra isla

Y encantado 
con tanta dulzura 
decidía quedarme

Hasta que veía venir 
la tribu de indígenas 

carnívoros

Y me subía de nuevo 
al barco 

de vuelta al océano.

Ahora mismo 
tengo el barco 

anclado en la bahía

Desde el ojo de buey
 veo caer gotas en la orilla

El mar reposa 
en una tensa calma 

bajo un cielo tapado

Volveré a alzar amarras 
cuando el sol brille.
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Manuel Luque i Moreno

Escrita el 15 de Junio de 2002

Ahora estoy escribiendo
Todas las coplillas que yo aprendí

Porque con esas cositas
Me suelo yo divertir

Canciones y poesías 
De cuando yo era un chaval

Y ahora todas 
Las quiero recordar.

Para que no se me olviden
Las estoy escribiendo
Porque así recuerdo

Lo que yo fui viviendo.

Con eso me entretengo
Y paso los ratos

Porque no hay cosa
Que te salga más barato

Así paso los días
Porque algo tendré que hacer

Y nunca está de más
Lo que tú puedas saber.

Patrocina la contraportada
Si tens un negoci i vols ser el patrocinador de la contraportada 

de la propera edició de la revista Cercavila, ara pots fer-ho.

La teva empresa serà la que obsequiï amb un regal, un val descompte, 
un lot de productes, un dos per un... etc. al guanyador/a 

del producte que regaleu.

Es farà un sorteig entre totes les persones que encertin 
on correspon la imatge alguairenca de la darrera pagina d’aquesta revista.

Si vols col·laborar, envia un correu electrònic a 

cultura.alguaire@hotmail.com
Els patrocinis es faran trimestralment, en el moment 

d’edició de la revista i per ordre d’arribada dels mateixos.
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L’amor incondicional Jaume Planes i Giró

Una paraula que l’hem d’analitzar degu-
dament. 

Que vol dir “amor incondicional”? 
La mateixa paraula ho diu i la defi nirem de diverses 
maneres. Si una persona, ofereix suport esperant 
que li tornin el favor, no és incondicional, perquè 
espera rebre alguna cosa a canvi. No és tan fàcil 
de practicar aquesta condició. La major part de les 
vegades, quan oferim algun favor, esperem que, 
d’alguna manera, ens ho tornin. 

La nostra condició humana, exceptuant alguns 
casos exemplars, no està sufi cientment preparada 
per donar sense esperar res a canvi. No obstant, 
d’excepcions n’hi ha més del que sembla. Si repas-
sem una mica la literatura, trobarem grans perso-
natges que han dedicat gran part de la seva vida a 
ajudar els altres d’una manera totalment vocacional, 
sense demanar res a canvi. Si en nombrem alguns, 
trobem, per exemple, la Mare Teresa de Calcuta, el 
Sr. Vicent Ferrer, el dirigent indi Gandhi, la seva fi lla 
Indira Gandhi o la doctora Elizabeth Klübler-Ros. 
D’aquesta darrera, en alguns dels seus llibres com: 
Morir és de vital importància, La roda de la vida, 
Viure fi ns a despedir-nos o Vida més enllà de la mort, 
trobarem que des de la seva perspectiva ens mostra 
una vocació tan impactant, que fa pensar que la vida 
és més del que la majoria ens pensem. 

Tots els personatges reals que trobem dins de 
la literatura tenen, o han tingut, un reconeixement 
del seu mèrit, per part de la societat, i d’alguna 
manera se’ls ha d’agrair la seva tasca. 

El Sr. Vicent Ferrer, en una entrevista que li 
van fer a la televisió, temps abans de morir, sobre 
que en pensava del més enllà, va dir: “quan jo em 
mori no em maneu massa feina, perquè no sé que 
hi trobaré allà, la feina d’aquí, l’heu de solucionar 
els que us quedeu aquí”. De totes maneres, moltes 
vegades no aniria malament un cop de mà d’allà on 
sigui, perquè amb el que veiem cada dia que passa, 
no som capaços de solucionar els grans problemes 
que tenim a la nostra societat, com són les malalties 
o la fam del món.

No voldria acabar la meva intervenció, sense 
fer una menció dins de les meves possibilitats, a 
aquelles persones què, sense cap mena de reco-
neixement, dediquen la seva vida o part d’ella a 
pal·liar el dolor dels altres i estan en l’anonimat total, 
potser són pocs o molts, però sí que vull expressar 
tot el meu reconeixement, perquè són els que més 
practiquen, L’AMOR INCONDICIONAL.

Article escrit l’11 de maig de 2010

El jovent Jaume Planes i Giró 

Per una persona gran és una mica difícil 
exposar aquest tema, de tota manera 
ho intentaré, prèviament demanant dis-

culpes a tots els que, d’alguna manera, es poden 
sentir identifi cats de forma negativa, res més lluny 
d’ofendre a ningú, perquè no és la meva forma de 
dir o de fer les coses. Aquí només tracto d’expressar 
una opinió personal de la millor manera que hem 
permet la meva capacitat d’expressió, que és bas-
tant limitada, degut a que d’estudis superiors, no en 

vaig poder adquirir per raons que no venen al cas. 
Son coses de la vida, que venen com venen i que 
les hem d’acceptar tal com són. Una expressió molt 
popular i molt encertada diu: “La vestimenta no fa 
la persona, i és que una persona, per molts estudis 
que tingui, no li afecta a la manera de ser. Tindrà 
estudis, tindrà més cultura, però la personalitat, serà 
poc més o menys, la mateixa”. 

Bé, toquem el tema del jovent què, com sem-
pre, el tractarem de manera generalitzada, ja sabem 
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que de manera individual, sempre hi ha hagut de 
tot, de totes maneres, jo crec que el número de 
bons, sempre supera el dels dolents. Si comparem la 
forma de ser del jovent d’avui al de fa 40 o 50 anys 
endarrere, trobem que hi ha una diferència molt acu-
sada. No la podem buscar només en l’evolució del 
temps, seria massa fàcil. Hem de refl exionar quines 
són les diferències i les causes que l’han provocat. 
Algunes de les diferències són: La pèrdua del sentit 
comú, la falta de respecte entre nosaltres mateixos, 
la superioritat que creiem tenir sobre les altres per-
sones, l’agressivitat que sempre tenim a fl or de pell 
i d’altres que seria molt llarg d’anomenar. Seria bo 
de repassar-les amb una mica de sentit comú.

El sentit comú, per exemple, és un valor humà 
que hem perdut i què cada dia que passa, sembla 
que no li donem importància. No obstant, en té més 
del que sembla. Plantegem-nos un pregunta, per a 
què ens serveix? Les respostes són molt senzilles, 
ens ajuda a raonar, a conèixer el bé i el mal, a ser 
més persones i a refl exionar abans de dir o fer una 
cosa, resumint, a viure la vida donant-li el valor ne-
cessari que ha de tenir. 

El respecte, és un dels valors humans més ne-
cessaris per conviure entre les persones. Aquí hem 
de diferenciar dos qüestions. Respecte no vol dir 
temor; una cosa és tenir por d’acció o a una perso-
na, i l’altra és el respecte en la convivència del dia 
a dia. Hi ha una frase que per ser antiga no vol dir 
que no l’hem d’utilitzar, i diu: “Les persones abans 
de res hem de ser persones”. 

Una altra cosa sobre el respecte, és que res-
pectar no vol dir compartir, es pot tenir una opinió 
diferent de qualsevol tema, sigui de política, de 
religió o del que sigui. Diuen que la raó només té 
un camí, però n’hi ha tants de camins, que sovint 
no sabem quin és el bo.

Un dels valors que no hem perdut, (aquest no 
és un valor humà, sinó al contrari) és la “prepotèn-
cia”. És un contravalor que no ens ajuda gens ni 
mica per la bona convivència. Diguin el que diguin, 
el prepotent no coneix la igualtat i té un problema, 
però mentre sigui el seu problema no passa res, el 
greu és quan afecte als altres.

L’agressivitat que sempre tenim a fl or de pell, 
sobretot els joves, no va ni amb rodes, no li donen 
valor a la vida, s‘agredeixen entre ells per qualsevol 
motiu i de vegades sense cap mena de causa, pro-
vocant una baralla, només perquè estan de festa i 
passats de beguda, aprofi tant qualsevol celebració, 
sigui esportiva, de botelló o d’algun conjunt famós. 

És molt natural que el jovent s’hagi de divertir i que 
els temps han canviat, per tant, l’esbargiment no 
és el mateix que abans. Tenen més llibertat, més 
diners, més mitjans per traslladar-se, en fi , una sèrie 
de coses que abans no teníem. El que no podem 
fer, és nedar contra corrent, ens hem d’adaptar als 
temps, el dolent és que les circumstàncies ens han 
posat una vena als ulls que no ens deixa veure la 
realitat. 

Una realitat que és molt crua per a las persones 
i les famílies que els toca passar per alguna situació 
de drogues o de vicis que fan perdre la salut. De 
cap manera em voldria posar dintre de la seva pell, 
i no desitjaria a ningú que es trobés amb aquesta 
situació. 

Tot això es podria evitar? Naturalment que sí. 
Només cal recuperar aquests valors que hem per-
dut, sense deixar de divertir-nos, i estic convençut 
que la diversió seria més completa, més sana, sense 
ressaques que no fan més que perdre el control d’un 
mateix i no posaríem la vida pròpia i la dels altres 
en perill. Passarà molt de temps perquè ens ado-
nem que hem perdut aquests valors humans, tant 
importants per la nostra pròpia convivència, potser 
no tindran ni temps per canviar de carril o la frenada 
serà tant estrepitosa que, en qüestió de segons, se’n 
vagi tot a rodar. És el mateix que amb l’aspecte de 
la conducció de la nostra vida. Si tenim en compte 
que el nostre cos té un límit, i aquest límit l’hauríem 
de conèixer i procurar no passar-nos, perquè quan 
el cos no aguanta, pot rebentar per qualsevol lloc. 
Les proves, cada dia les veiem als hospitals. 

Espero que el jovent d’avui tingui la capacitat 
sufi cient per recuperar, si no tots, alguns dels valor 
humans que hem perdut per no pagar les conse-
qüències amb el seu propi cos.

Ens podem divertir igual, o millor, sense perdre 
el control de nosaltres mateixos, sabent el que es 
pot fer i el que no. No cal que ens emboliquem 
perdent el control per passar-ho bé. Està demos-
trat sufi cientment, que quant es fusionen l’alcohol, 
el tabac i les drogues, el resultat és espantós. I el 
més greu és que és de per vida. Hem de reconèixer 
que es molt dur i no voldria que ningú se sentís ni 
identifi cat, ni res de tot això. 

Si amb aquesta petita reflexió, puc donar 
força per afrontar la crua realitat de la vida i salvar, 
només que sigui una persona, em sentiré més que 
satisfet de poder-la ajudar, i si fossin més, millor 
que millor.
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Què és?
Saps que tenen en comú la psicologia i l’art? 

L’Art Teràpia és un tipus de teràpia artística 
consistent en l’ús del procés creatiu amb fi nalitats 
terapèutiques. S’utilitza per a l’auto-coneixement, 
el desenvolupament personal, la millora de la salut 
i la qualitat de vida. 

La Forma, el Color i la Imatge són els mitjans 
emprats per l’Art Teràpia.

D’on prové?
Tot i que la utilització de l’art com a expressió 

és més antiga que la comunicació oral, el concepte 
d’art com a teràpia és relativament nou. Sigmund 
Freud en els seus primers estudis de psicoanàlisis va 
descobrir que les obres d’art realitzades per paci-
ents podien comunicar emocions que el llenguatge 
de la parla no permetia.

Què ens aporta?
Entre els seus benefi cis destaquen:

És un mètode natural per relaxar-se i resoldre 
de forma natural els problemes.

Permet expressar sentiments difícils de trac-
tar.

Estimula la imaginació i la creativitat.

Augmenta l’autoestima, la confi ança i la capa-
citat de comunicació.

Amplia la consciència en l’expressió a nivell 
mental, emocional, corporal i espiritual.

Promou el creixement personal.

Facilita la relació amb els altres i el treball en 
grup.

•

•

•

•

•

•

•

Escola de Pintura Magda SerrandoArt Teràpia
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Augmenta la sensibilitat i la capacitat de valo-
ració del medi.

Respecta i facilita l’expressió lliure.

Disminueix l’ansietat, promovent la integració 
coherent d’estímuls exteriors i interiors.

Explora les tècniques i els processos artístics 
prenent consciència de sentiments i emoci-
ons.

Afavoreix l’establiment d’estratègies de supe-
ració personal.

Ajuda a tractar el fracàs escolar, la falta de 
concentració, atenció i desorientació; així com 
també la comunicació familiar.

•

•

•

•

•

•

A qui va dirigit?
Està indicada per a qualsevol tipus de per-

sones (infants, adolescents i adults) en procés de 
creixement personal, que busquen assolir un balanç 
dinàmic entre l’estar bé o no i també per aquella 
que vol un canvi en la seva vida. L’Art Teràpia pot 
ajudar i ser útil per a desenvolupar plenament i viure 
en harmonia amb si mateix i amb els altres.

www.magdaserrando.com
Tel. 973 75 65 45
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L’equip de futbol en categoria juvenil i del grup 10è del C.E. Mig Segrià el passat mes de febrer van ser 
campions de lliga 2010-2011, el partit que es va disputar al camp d’Almenar entre C.E. Mig Segrià i AEM 
amb un resultat d’1-1. Des de la directiva, volem donar l’enhorabona a tots els jugadors i cos tècnic.

Campions!

Regidoria de Medi Ambient
Ajuntament d’Alguaire

Comunicat Informatiu

Recollida gratuïta de mobles i atuells 
(2n trimestre de 2011)

3 de març  -  4 d’abril  -  2 de maig

Si teniu electrodomèstics vells, mobles o d’altres voluminosos que voleu llençar, 
aquests són els dies de recollida. 

Recordeu que us vindran a recollir els voluminosos a casa i de manera gratuïta. 
Prèviament però, és imprescindible apuntar-se a l’Ajuntament.

Tel. 973 75 60 06
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RACÓ DE CUINA 
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Entrant 

Preparació 20 minuts  - Difi cultat: fàcil.

Ingredients:

Una terrina de formatge d’untar (300 gr)
Ametlles torrades (unes 30 o 35)
Dàtils (uns 9 o 10)
Pernil serrà o ibèric

Preparació:

Amb el ganivet talleu les ametlles a trossets petits, 
però si en queda algun de gran no passa res. Els dàtils 
també  s’hauran de tallar a trossets ben petits (si tenen pinyol el traieu abans de començar a tallar).

Barregeu els dàtils i les ametlles amb el formatge d’untar dins un bol. Sobretot, que quedi ben bar-
rejat!

Agafeu un parell de glaçoneres (millor si són de forma rodona).

Amb l’ajuda d’un paper de cuina, mulleu cada un dels forats amb una mica d’oli d’oliva. Poseu un 
trosset de pernil a sobre d’un forat i amb l’ajuda de dues culleretes aneu farcint el pernil amb la barreja 
de formatge. Apreteu bé la pasta cap a dins. 

Després tapeu la pasta amb el propi pernil, de manera que quedi com un bunyol farcit. Feu tants 
“bunyols” com doni la pasta de formatge.

Quan ja estiguin tots fets, ho poseu a la nevera un parell d’hores, però recordeu a treure-ho una 
estona abans de menjar-ho.

Elena Muñoz i González
Secrets de pernil
Un aperitiu que sorprendrà a tothom... però guardeu el secret del què porta dins!
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RACÓ DE CUINA 

45

Pollastre farcit

Primer plat 

Preparació 45 minuts  - Difi cultat: mitja.

Ingredients:

Pollastre farcit
Ceba
Tomàquet
Pastanaga
Suc de taronja
Poma
Pernil dolç
Formatge
Cognac

Preparació:

Podeu farcir vosaltres mateixos el pollastre o comprar-lo ja farcit a la carnisseria. En aquest cas, 
hem farcit el pollastre amb pernil dolç i formatge (molt formatge), però a dins també hi podeu posar 
pinya, bacon i nous, per exemple. És important que la salsa sigui suau i que no domini sobre el farcit 
del pollastre. 

Us proposem que feu un sofregit amb ceba, tomàquet, pastanaga i suc de taronja. També podeu 
afegir-hi una mica de cognac.

 Quan estigui el sofregit fet ho tritureu tot i li afegiu el suc de taronja. Aquesta serà la salsa que 
acompanyarà el pollastre farcit. Una opció que fa més melosa encara la salsa és afegir-hi una poma.

Poseu oli en una paella i fregiu els pollastre. És important que els aneu girant perquè quedin ben 
cuits. 

Quan el pollastre estigui fred el podeu 
presentar a taula o bé sencer o bé a talls d’un 
centímetre i ho acompanyeu amb la salsa que ja 
tenim feta. 

Aquest és un plat que es pot servir fred i 
calent.

El farcit… al vostre gust
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RACÓ DE CUINA 

45

Encenalls de xocolata

Si vols col·laborar amb una recepta
envia un correu electrònic a

cultura.alguaire@hotmail.com

Postres

Preparació 35 minuts  - Difi cultat: mitja.

Ingredients:

 Xocolata negra per fondre (1 rajola)
Ametlles (les podem comprar ja tallades)
Una mica de mantega
Whisky o conyac (opcional)

Preparació:

Escalfem aigua en una olla. Tallem la xocolata en trossos petits i els posem dins un recipient. Quan 
l’aigua de l’olla ja bulli hi posem a dins el cossi on hi tenim la xocolata i la fonem al bany maria. Quan 
estigui fosa, li afegim una mica de mantega i esperem que en fongui. Si només ho han de menjar adults, 
podem afegir-hi a la xocolata una mica de whisky o conyac. Quan estigui tot ben fos, hi tirem a dins 
l’ametlla tallada i ho remenem ben bé. Encara 
amb la xocolata calenta, comencem a elaborar els 
encenalls: agafem un plat i hi anem posant petites 
piles de xocolata amb ametlla. És important que 
les petites piles no es toquin entre elles. Quan 
ja haguem acabat, posem el plat al congelador 
durant una estona, per tal que la xocolata es soli-
difi qui. Quan veiem que la xocolata s’ha endurit, 
retirem el plat del congelador i el posem a la 
nevera una estona abans de menjar-ho. Tingueu 
en compte que potser a l’hora de treure els en-
cenalls, aquests s’han quedat una mica enganxats 
al plat. Es tracta de desenganxar-los, a pressió, i 
col·locar-los en un altre plat per servir-los. Ja ho 
veureu: èxit garantit.

El plaer d’una delícia de xocolata i ametlles
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L’Hostal de la 
Vila d’Alguaire (I)

Pere Terrado i Terrado

Aquest l’estudi s’adapta al gruix de la 
informació que hem trobat. De dades o 
referències de l’hostal anteriors al segle 

XVIII pràcticament no n‘hem trobat i les poques 
que hem trobat són referides a l’antic hostal del 
monestir al qual s’allotjaven les famílies nobles de 
les religioses quan anaven a visitar-les. Tampoc no 
en direm pràcticament res de l’època posterior a la 
desamortització, atès que en restar l’hostal a mans 
i en cases particulars no emetien documentació 
susceptible de conservació.

Tots els noms de les persones vinculades als 
contractes d’arrendament de l’hostal, com són els 
noms dels arrendadors, dels arrendataris, dels fi a-
dors i dels testimonis, els veurem més endavant en 
un quadre annex.

L’arrendador de l’hostal, naturalment era el 
Comú o Ajuntament, el qual solia delegar en un 
dels seus membres la signatura de l’escriptura de 
l’atorgament de l’arrendament. Alguna vegada 
però, apareix tot l’Ajuntament en ple per signar-la, 
és a dir: el batlle, els regidors, els síndics i els dipu-
tats que eren els càrrecs que aleshores hi havia per 
administrar la vila.

Els arrendataris. Tal com hem dit anteriorment 
en veurem més endavant el detall de cadascun. 
Fent, però, una petita estadística amb els 31 con-
tractes de l’hostal examinats veiem que Josep Bes-
cans en fou arrendatari deu vegades; Anton Baella, 
tres vegades; Josep Batsom, dues vegades, i els 
restants una vegada.

L’objecte dels arrendaments era: arrendar 
la casa hostal o “lo donar posada als passatjants”, 
paraula derivada de passejants. Avui segurament 
empraríem la paraula viatgers i en alguns casos viat-
jants ja que en altre lloc es parla de donar posada als 
“passatjants o els que van de negoci o cobrances”.

L’arrendament es concedia mitjançant encant 
o subhasta al més-dient o millor postor, la qual s’en-
carregava de formalitzar el nunci i corredor públic 
i jurat de la vila. 

El procediment consistia en què el nunci o 
corredor anava als llocs acostumats de la vila a lle-

gir la taba o condicions, en veu alta o cantant. Tot 
seguit s’encenien tres candeles i mentre cremaven 
es podien fer ofertes per aconseguir l’arrendament. 
En apagar-se les candeles s’adjudicava provisional-
ment l’arrendament al més-dient; adjudicació que 
s’anunciava a toc de campana.

A partir d’aquest moment i fi ns que no es for-
malitzava la corresponent escriptura d’arrendament 
encara es podien fer puges però limitades a l’equi-
valent a una o moltes quartes parts o a una o moltes 
sisenes parts, fetes de cop o una darrere l’altra, sobre 
la quantitat que s’havia atorgat l’arrendament. 

Si l’arrendatari provisional acceptava les noves 
puges l’arrendament quedava per a ell, però si no 
les acceptava passava l’arrendament al nou postor. 
Més endavant veurem alguna incidència que hi 
hagué sobre aquestes puges.

Termini. La duració dels contractes era d’un 
any de l’u de gener fi ns al 31 de desembre. Només 
hem trobat un contracte amb un venciment diferent, 
el qual es va signar per un període de 3 anys que 
anaven de l’u de gener de 1766 al 31 de desembre 
de 1768.

Condicions. Les obligacions que contreia l’hos-
taler que apareixen des del primer fi ns al darrer dels 
contractes examinats, eren les de: 

1. Haver de donar posada o habitació pagant 
a tots els “passatjants”. Excepte l’arrendament de 
l’any 1771 que es contractà per al manteniment de 
l’hostal de la vila, en què el Comú pagà a l’arren-
datari per tenir l’hostal. Segurament s’hi havia de 
fer alguna paletada.

2. Tenir dos llits aptes per als hostes. A partir 
del contracte de l’any 1798 s’especifi cà que els llits 
havien d’estar parats amb una màrfega, matalàs, 
coixins, dos llençols i una manta.

3. Tenir ordi i palla per a les cavalleries o caval-
cadures dels hostes.

Altres condicions. A partir del contracte 1798 
que fou quan entrà en funcionament el nou hostal, 
els detalls de construcció del qual veurem més 
endavant, es produïren canvis en les condicions 
d’arrendament.
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1. A partir d’aquest any en endavant es concre-
tà que l’Ajuntament donaria la clau de la casa desti-
nada a hostal a l’arrendatari; i acabat l’arrendament 
l’arrendatari l’havia de tornar a l’Ajuntament. 

2. A partir del mateix any i fi ns al 1805 s’establí 
que si durant l’arrendament s’espatllés res a la casa 
per culpa de l’arrendatari aquest l’hauria d’apariar 
a càrrec seu. 

3. També es disposà de manera permanent que 
només es podria fer foc al lloc que hi havia destinat 
a la cuina.

4. Tampoc no podia l’arrendatari llogar o 
sotsarren dar res de la casa hostal a cap particular, 
ni deixar tindre-hi res.

5. I fi nalment a partir de l’any 1801 s’establí una 
estranya condició que diu: que l’arrendatari estaria 
obligat a tapar els forats que es fessin al trebol de 
l’hostal a ses costes. No entenem quina mena de 
forats s’hi podien fer al sostre d’un hostal nou.

Preus d’hostalatge. Tots els contractes regulen i 
fi xen els preus màxims que podia cobrar l’arrendatari 
per l’ús de l’estable per cada cavalleria o cavalcadura 
els quals eren fi xats considerant quatre supòsits: si les 
cavalcadures o cavalleries en petites o grosses, i pos-
teriorment si l’ús de l’estable era de dia o de nit.

Naturalment el preu de l’estable fou variable en 
el decurs dels anys. Als contractes de 1766 i 1771 els 
preus màxim eren de 8 diners per cada cavalleria pe-
tita, i un sou i 4 diners per les grosses, sense distingir 
si era de dia o de nit. Entre 1776 i 1789, el preu per 
cavalleria petita durant el dia era de 6 diners i de nit 
un sou, i per les grosses un sou de dia i 2 sous de nit. 
De 1790 a 1795, el preu per cavalleria petita durant 
el dia era de 9 diners i de nit un sou i 6 diners; per 
les grosses un sou i 3 diners de dia, i 2 sous i 6 diners 
de nit. Els 1798 i 1799, el preu per cavalleria petita 
durant el dia 1 sou i 4 diners i de nit 2 sous; per les 
grosses 2 sous de dia i 2 sous i 8 diners de nit.

Als contractes de 1801 a 1803 hi va haver un 
canvi en la moneda emprada per valorar els preus ja 
que en lloc de valorar amb moneda catalana: lliures 
sous i diners, es va fer amb la moneda espanyola de 
‘cuarto’ quartos. El preu per cavalleria petita durant 
el dia fou de 6 quartos i de nit 9 quartos; per les 
grosses 9 quartos de dia i 12 quartos de nit.

Al 1805 es va tornar a la moneda catalana i fi ns 
a 1819 el preu per cavalleria petita durant el dia va 
ser 1 sou i 4 diners i de nit 2 sous; per les grosses 2 
sous de dia i de nit 2 sous i 8 diners. I l’any 1820 el 
preu per cavalleria petita durant el dia 10 diners i 1 

sou i de nit 4 diners; per les grosses 2 sous de dia i 
2 sous i 8 diners de nit.

Cal dir que el preu de l’estable només incloïa el 
cobert o habitació i la palla. Si es volia ordi s’havia 
de pagar a part. S’establí a partir de l’any 1783 que 
el benefi ci o guany de l’hostaler pel subministrament 
d’ordi a les cavalleries dels hostes seria de 8 sous 
per quartera.

Fins a l’any 1783 no començà a fi gurar als con-
tractes el preu per a l’habitació o el llit de l’hoste 
que fou quan es fi xà el mínim de condicions refe-
rents a matalassos, roba, etc., que havien de reunir 
els llits. El preu que es mantingué sense variació 
des de 1783 fi ns a 1820, es fi xà en la quantitat de 
3 sous i 9 diners.

Exclusivitat. Tots els contractes que hem vist 
protegien o privilegiaven l’hostaler contra l‘intrusis-
me o la competència en matèria d’hostalatge. Així 
doncs els contractes entre 1766 i 1789 deien que 
cap particular d’Alguaire podia hostatjar pagant cap 
foraster sota pena de sanció. A partir de 1790 la 
prohibició encara fou més rigorosa ja que s’establí 
que cap particular podia hostatjar ni pagant ni de 
franc cap foraster o els que hi anaven per negocis 
o cobrances, també sota pena de sanció.

Limitacions i drets. Potser algun hostaler havia 
comés algun abús en la venda de productes, el cas 
és que als contractes entre 1798 i 1808 s’establí que 
l’hostaler no podia vendre ni pa ni vi sota pena de 
sanció. Al contracte de 1809 veiem que se l’auto-
ritzà a vendre pa, però no vi. El següent canvi no 
sabem en quin any es produí perquè no hem trobat 
contractes entre 1810 i 1818, però a partir de 1819 
l’hostaler estava autoritzat a poder vendre pa, vi 
i aiguardent als forasters que posessin a l’hostal 
sempre que ho vengués a la menuda, és a dir, el pa 
només el podia vendre a lliures i mitges lliures, el 
vi a porrons i mitjos porrons, i l’aiguardent també 
a lliures i mitges lliures, en cas de vendre-ho d’altra 
manera incorreria en sanció. En cas que l’aiguardent 
que vengués l’hostaler no l’hagués comprat a la ten-
da de la vila hauria de pagar “lo quartillo”. El 1920 
s’afegí que pagaria el “quartillo” si la superioritat ho 
demanava. Aclarim que el “quartillo” era un impost 
sobre el consum de vi imposat a causa de la, com 
sempre, desastrosa administració espanyola i de la 
derrota de Trafalgar, pel rei Carles IV l’any 1805.

Continuarem amb l’hostal a la propera Cer-
cavila.
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Segur que gent d’Alguaire recorda el col·legi 
- acadèmia del senyor Piquer, que al principi 
va estar situat a casa Pavet, després, per 

poc temps, a la Cooperativa (Ca l’Aiguadé) i fi nalment 
al costat de la “segleta”. Particularment només tinc un 
record molt lluny de l’últim lloc, avui carrer Florida.

Unes dades personals
El 18-06-1896 naix a L’Albi Francesc Josep 

Antoni Piquer Mor, fi ll de Francesc Piquer Preña-
nosa (Montmeneu) i de Ramona Mor Mercadal 
(ignoro procedència). El pare en aquell moment 
està fent de secretari de l’ajuntament de L’Albi; va 
morir a Verdú, on està enterrat, abans de la guerra 
civil, i la família diu que va viure uns quants anys en 
aquesta població.

Nota – Al BOP de Lleida dels anys 1893 i 1894 trobem 
com agent executiu o recaptador d’impostos d’Albesa a 
Francesc Piquer P. i al 1898 amb el mateix càrrec per la M. 
I. Junta de Sequiatge de Lleida, i de 1911 a 1915 com a 
secretari de l’ajuntament de Verdú.

Els padrins paterns són Josep Piquer 
(Castellfollit) i Francesca Preñanosa (Peramola). Els 
padrins materns són Ramon Mor i Rosa Mercadal.

Uns anys després naixerà una germana d’ell, de 
nom Maria, que va casar-se el 28-04-1927 a Lleida 
amb Ramon Josa Ibars de Verdú; ella també era 
mestra i ell ajudava a fer classes de matemàtiques. 
Desconec data de naixement de la Maria, però sí 
que va morir a Lleida ciutat el 20-08-1951 amb 52 
anys (a la partida de defunció diu que és de Lleida). 
El Ramon i la Maria van tenir una fi lla, Ramona, que 
va morir soltera a Barcelona.

El senyor Piquer va casar-se amb Luisa Evrard, 
natural de França, que va morir a Paris, però que 
ja tenia dos fi lls (Robert i Joseph) d’un primer ma-
trimoni.

El Francesc i la Luisa van tenir una fi lla Josefi na 
Piquer Evrard nascuda a l’estranger, però inscrita a 
Barcelona el 21 d’abril de 1930. 

La Josefi na va casar-se a Lleida el 1957 amb 
Laureano Mayor Dieste natural de Santa María de 

la Peña, i van tenir un fi ll Francisco Javier. Mare i fi ll 
avui dia regenten una tenda a Lleida (Taleia) espe-
cialitzada en modelisme, maquetes, trens elèctrics, 
etc.

La Josefi na m’ha contat que el seu pare va es-
tudiar la carrera de mestre durant la república; això 
comporta que sigui difícil trobar el seu expedient 
acadèmic, cosa que ja m’ha passat en altres casos. 
A Alguaire van estar allotjats a Ca l’Espardenyer, a 
Cal Tomany i a Cal Francès 

Va fer de mestre a Navarcles (Barcelona) i quan 
esclata la guerra de 1936 a ell el militaritzen. Obté el 
grau de comandant i va estar a Madrid, a Sariñeña 
on hi havia un camp d’aviació i a Guissona; en aquest 
últim cas li feia de xofer el meu oncle Antoni Illa. 

Vicent Lladonsa i GiróEl col·legi - acadèmia 
“Piquer” a Alguaire (I)

Figura 1.
El senyor Francesc Piquer Mor amb la seva fi lla Josefi na.
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En acabar la guerra va haver d’exiliar-se i va 
estar uns 9 anys a França on donava classes d’es-
panyol. Cap al 1947 va poder tornar i va muntar 
l’acadèmia Piquer al carrer Balmes de Lleida on 
ensenyava mecanografi a i francès. Finalment cap 
al 1954 va fer de mestre pels fi lls dels empleats 
d’Enher, a Pont de Suert i a Canelles. 

El senyor Piquer no va estar a la presó, tot 
i el seu grau militar, però el van vexar en molts 
moments, com per exemple no aprovant als seus 
alumnes als exàmens ofi cials. Afortunadament diu 
que estava protegit pel que seria capità general 
de Canàries, García Escámez a qui va salvar la vida 
durant la guerra.

Cap a Nadal de 1963 el senyor Piquer va dema-
nar la baixa per problemes de salut, i el 8 de març 
de 1964 va morir a Lleida ciutat (reposi en pau).

Dins de la recerca he trobat l’expedient que el 
senyor Piquer va posar en marxa al fer la sol·licitud per 
poder muntar el col·legi – acadèmia d’Alguaire.

La sol·licitud per obrir el col·legi – acadèmia
La trobem a La Vanguardia i en dos dies dife-

rents (fi gura 2.)

L’emprèstit per fer el col·legi
El senyor Piquer per fi nançar la construcció 

del col·legi - acadèmia va posar en circulació unes 
obligacions de 25 pessetes, com la que veiem a la 
fi gura 3.

El text de les condicions de l’emprèstit de la 
fi gura 3 l’indico seguidament:

a) El primer empréstito para levantar el edifi cio 
escuela del Colegio “Piquer” consta de doscientas 

cuarenta Obligaciones de veinticinco ptas. cada 
una amortizables en cuatro años, a razón de quince 
Obligaciones por trimestre, a partir del fi nal del 
primero en que funcione la escuela en su nuevo 
edifi cio.

b) Las quince Obligaciones que se pagarán al 
fi nal de cada trimestre, lo serán como resultado de 
un sorteo previo.

c) La operación es pues, un préstamo que el 
prestador pueda acreditar siempre, a todos los efec-
tos y por el número de Obligaciones en su poder.

d) La garantía del préstamo es el edifi cio es-
cuela y todo el mobiliario escolar, los cuales pasarán 
a ser propiedad defi nitiva del profesor Sr. Piquer 
cuando todas las Obligaciones estén liquidadas, 
como es natural.

e) Mientras el Sr. Piquer cumpla con las condi-
ciones expuestas, no habrá lugar a ninguna recla-
mación de rescate de Obligaciones.

f) Los Sres. que posean Obligaciones, con el 
fi n de facilitar medios al profesor para que pueda 
liquidar su compromiso y siempre que la escuela 
funcione con arreglo al plan pedagógico que el 
momento exija, se obligan, en justa reciprocidad, a 

mantener a sus hijos en la escuela durante la edad 
escolar.

g) El profesor, al abrir la nueva escuela, pondrá 
una cuota mensual asequible a todas las familias, 
especialmente en la clase de párvulos, que consi-
dera excesiva.

h) El profesor, ante la deferencia de los padres 
de los alumnos al ceder en favor de aquél los intere-
ses del 6% que él mismo señaló como devengo de 

Figura 2. Notícies a La Vanguardia al febrer de 1935

La Vanguardia 19 de febrero de 1935
NOTAS COMARCALES

La Vanguardia 15 de febrero de 1935
VIDA DOCENTE
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las Obligaciones, los empleará en material escolar 
propio para modernizar la escuela.

Nota- El meu padrí, Josep Lladonosa Magrí, va adquirir 
4 obligacions de 25 pessetes. Al revers d’una d’elles hi diu 
“Casa Polo” i la lletra es pot constatar amb altres documents 
de l’expedient, que és del senyor Piquer.

L’expedient de sol·licitud a la Universitat
Al negociat d’ensenyament de la Universitat de 

Barcelona de l’any 1936 hi ha un expedient format 
per una sèrie de documents i que van numerats.

Document 1
“Expediente incoado por D. Francisco Piquer 

Mor, quien pide se le autorice el funcionamiento 
de una Escuela de 1ª enseñanza privada, de tipo 
unitario, en la calle de la Balsa (sin número), casa 
Ravés, en Alguaire (Lérida)” A continuació hi ha una 
nota marginal que diu “Autorizado en 11 de marzo 
de 1936”

A continuació hi ha una segona pàgina on diu: 
”Expediente para la autorización legal de una es-
cuela privada de tipo unitario en la villa de Alguaire 
promovido a instancia de D. Francisco Piquer Mor” 
con fecha 1º de Febrero de 1935 – Original”. Hi ha 
un segell on hi consta que l’entrada de la docu-
mentació no va ser fi ns al 22 d’abril. A continuació 

trobem la instància següent:

“Excmo. Sr.; Francisco Piquer 
Mor, mayor de edad, Maestro de 
primera enseñanza y Bachiller, 
natural de Albi, provincia de Lé-
rida, según cédula personal que 
exhibo, ante V.E. acudo y con el 
mayor respeto y consideración 
expongo:

Que deseando abrir una es-
cuela de tipo unitario en esta villa 
de Alguaire, calle de la Balsa, sin 
número, casa Ravés, y creyéndose 
el que suscribe con sufi cientes 
condiciones legales para dirigir 
la misma, acompaño la documen-
tación pertinente para obtener 
su superior aprobación y poder 
funcionar con arreglo a la Ley y 
disposiciones en vigor.

Gracia que el recurrente 
espera alcanzar de V.E. por ser de justicia. Viva V.E. 
muchos años. Alguaire, primero de Febrero de mil 
novecientos treinta y cinco.

Excmo. Sr. Director General de Primera En-
señanza – Madrid –“

Document 2

És la partida de naixement feta pel Registre 
Civil de L’Albi i que consta al volum 10, foli 54. Està 
feta el 22 de maig de 1934.

Document 3
El Presidente de la República española y en su 

nombre El Ministro de Instrucción Pública y Bellas 
Artes.- Considerando que conforme á las dispo-
siciones y circunstancias prevenidas por la actual 
legislación, Don Francisco Piquer Mor, natural de 
Albi, provincia de Lérida, de edad 36 años, ha hecho 
constar su sufi ciencia en la Escuela Normal de Lérida 
en concepto de Bachiller conforme al Real Decreto 
de 30 Agosto de 1914, expido el presente Título 
de Maestro de primera enseñanza que autoriza al 
interesado para ejercer, con arreglo á las leyes y 
reglamentos vigentes la profesión de Maestro. El 
Director general de primera enseñanza Federico 
Landrove. – Rubricado. – El Jefe de Sección Rodrigo 
de Né.- Rubricado.- Registro especial de la sección 

Figura 3. Mostra d’una obligació del col·legi del Sr. Piquer.
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de Títulos, folio II número 1980. Escuela Normal del 
Magisterio Primario de Lérida.- Escuela Normal de 
Maestros de Lérida.- Queda registrado este título 
al folio 307 nº 1466 del libro correspondiente. – Lé-
rida 2 de Octubre de 1933.- El Secretario Adela 
Hernández.- Rubricado.- Hay un sello en tinta que 
dice.- Escuela Normal del Magisterio primario Lé-
rida.- Registrado en esta Sección al folio 132 bajo 
el nº 3118 del libro correspondiente.- Lérida 13 
Octubre de 1933.- El Jefe de la Sección.- Francis-
co Araujo.- Rubricado.- Hay un sello en tinta que 
dice.- Sección Administrativa de 1ª Enseñanza de la 
Provincia. Lérida.- Registrado en el libro de títulos 
de este Ayuntamiento al folio 298 vuelto.- Villanueva 
y Geltrú 10 de Noviembre de 1933.- El Secretario, 
Lorenzo Coma.- Rubricado.- Hay un sello en tinta 
que dice.- Ayuntamiento Constitucional Villanueva 
y Geltrú. Es copia. Signat: Francisco Piquer.

Document 4

D. Antonio Vives Estover Alcalde-Presidente 
del Excelentísimo Ayuntamiento de esta Ciudad. 
Certifi ca: Que según los informes adquiridos por 
esta Alcaldia con referecia a Francisco Piquer Mor 
es persona de buena conducta durante los tres úl-
timos años. Y para que conste así libro el presente 
en la Ciudad de Lérida a treinta de Marzo de mil 
novecientos treinta y cuatro. Signat: A.Vives

Document 5

Don Francisco Cava Pintó, Doctor en Medicina 
y Cirugia, Inspector Sanitario de Distrito, antes Sub. 
Delegado de Medicina de este Partido,

Certifi co: Que a requerimiento de Don Fran-
cisco Piquer Mor, Maestro Superior y Bachiller, que 
pretende instalar y dirigir una escuela elemental en 
la villa de Alguaire, calle de la Balsa, sin número, casa 
Pauet, ha visitado la misma habiendo observado lo 
siguiente:

Emplazamiento y orientación: Dicho local se 
halla situado en la calle antedicha ocupando el piso 
primero de la casa de D. José Roca (a) Pauet y con 
la fachada cara a Poniente.

Capacidad: Dicha escuela se halla constituïda 
por dos aulas: la primera de diez metros treinta de 
largo, por tres de ancho y tres ochenta de alto y la 

segunda de cinco metros de largo por cuatro de 
ancho y tres ochenta de alto, cuyas dos aulas tienen 
una capacidad de ciento noventa y un metros cúbi-
cos y cuarenta y dos decímetros habiendo acondi-
cionamiento pedagógico para cuarenta niños.

Ventilación y calefacción: La clase está ventilada 
sufi cientemente por los ventanales anteriores y el 
posterior; en verano y en invierno se verifi ca la reno-
vación continua de aire por los cristales superiores 
de los balcones, movibles. La calefacción está ase-
gurada por estufa con madera como combustible.

Iluminación: Durante el dia, natural y directa y 
con instalación eléctrica sufi ciente para la noche.

Muros y paredes: Resistentes, pulcramente 
blanqueados, con un zócalo oscuro.

Retretes y urinarios: Un retrete de sifón y un 
urinario con renovación constante de agua, debi-
damente separados de las aulas.

Dependencias: Despacho para el profesor y 
cocina adjunta.

Patio de recreo: Adyacente, la escuela tiene 
un patio de recreo de veintidos por ocho metros, 
con una superfi cie de ciento setenta y seis metros 
cuadrados.

Material escolar: Lo constituyen diez mesas 
sistema alemán, rectangulares de 1,20 x 0,73 para 
cuatro alumnos con sus sillas correspondientes; una 
mesa Montessori de 3,80 x 0,55 metros, con su si-
llón; todo nuevo. Tres pizarras adosadas los muros 
pintadas de verde oscuro. Los carteles, mapa y libros 
de texto ofrecen todas las condiciones de visualidad 
por sus caracteres bien impresos.

En resumen, a mi juicio, el local de la escuela 
que pretende dirigir Don Francisco Piquer Mor, 
ofrece buenas condiciones para ello.

Y para que conste, expido el presente en Léri-
da a treinta de Marzo de mil novecientos treinta y 
cuatro. Signat: Dr. Francisco Cava.
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Rehabilitació de l’ermita de la Mare de Déu 
del Merli i Declaració de Bé Cultural 
d’Interès Local (BCIL)

L’AJUNTAMENT INFORMA

L’ermita de la Mare de Déu del Merli, 
considerada patrimoni arquitectònic de 
la població, presentava unes defi ciències 

molt importants pel que fa al seu estat de conser-
vació, i tenint en compte que l’ermita ha gaudit 
de la devoció fervent de les famílies del poble i ha 
estat sempre senyal d’identitat del municipi a més 
de llegat històric d’un notable valor cultural, l’Ajun-
tament, amb el suport econòmic 
de l’Institut d’Estudis Ilerdencs i 
la Diputació de Lleida, ha decidit 
iniciar la primera fase d’unes obres 
per a la seva restauració per tal de 
protegir l’Ermita i mantenir-la com 
a bé cultural.

Aquestes obres pretenen so-
lucionar les carències interiors més 
importants que s’han detectat en la 
construcció, causades especialment 
per les humitats. Les actuacions 
s’han dut a terme especialment en 
murs interiors i teulada, sanejant 
les parts més degradades per la 
humitat. 

Les parts on s’ha actuat són:

Carreus amb presència 
d’humitats i erosionats i 
carreus bruts i afegits amb 
ceràmica
Fissures en la cúpula i les 
parets interiors.
Humitats en l’altar i la sa-
gristia
Revoc de la façana mal-
mès 
Nau sense pintar i amb 
manca de llum natural
Morter afegit per repicar

•

•

•

•

•

•

Analitzada la situació en la que es trobava 
l’ermita, s’ha considerat que s’havien de realitzar 
treballs previs de neteja i adequació de l'ermita con-
sistents en: fer enderrocs de revocats de les parets 
interiors en mal estat, comprovació de l’estat de les 
voltes petites, neteja de les esquerdes de la façana 
principal i el seu reforç a la part exterior, repicat del 
guix per deixar la pedra a la vista segons les indi-
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cacions de la direcció facultativa. També s’ha hagut 
de fer una revisió de la teulada, tapant-se diversos 
forats, substituint-se les llates i teules que estaven 
en mal estat, realitzant un estudi de prevenció que 
era necessari i que a més, incloïa el muntatge d'una 
línia de vida. Pel que fa a la part interior de la teulada 
s’ha aïllat la coberta amb projectat. 

Els murs de l’Ermita són una part de pedra 
carejada, i fi ns al sostre, les parets són enguixades. 
Els treballs de reconstrucció a l’interior han estat, 
la reparació de fi ssures i esquerdes de les parets, 
fi ns arribar a les voltes del sostre i les parets engui-
xades s’han pintat amb pintura anti humitat blanca. 
Finalment s’ha substituït bona part de la instal·lació 

Aquestes obres 
pretenen solucionar 

les carències interiors 
més importants que 
s’han detectat en la 

construcció
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elèctrica perquè l’existent era obsoleta, in-
sufi cient i no complia la normativa vigent. En 
aquest sentit, s’ha actuat amb la col·locació 
i instal·lació de lluminàries, projectors i mun-
tatge de rail electrifi cat. 

Paral·lelament a les obres de restauració, 
des de l’Ajuntament també es van iniciar els 
tràmits per declarar Bé Cultural d’Interès Local 
(BCIL) l’Ermita del Merli. En data 11 de gener 
de 2011, el Consell Comarcal del Segrià, va 
comunicar a l’Ajuntament l’acord adoptat pel 
Ple de data 23 de desembre de 2010, en el 
que es declarava Bé Cultural d’Interès Local 
l’Ermita de la Mare de Déu del Merli i es de-
manava al Departament de Cultura de la Ge-
neralitat de Catalunya la inclusió de l’Ermita 
en el catàleg del patrimoni cultural català.

L’AJUNTAMENT INFORMA

Instal·lació d’un espai lúdic i de 
salut per a la gent gran

El passat mes de desembre des de l’Ajun-
tament es va sol·licitar a la Diputació de 
Lleida un ajut per a la instal·lació d’un 

ESPAI LÚDIC I DE SALUT per a la gent gran. 
Aquest equipament, que s’ha situat a la Pl. del 

Casal, està pensat per poder practicar exercici, ja 
que mantenir-se físicament actiu és molt important 
per fer salut. El deteriorament natural de les ha-
bilitats motrius i del to muscular, segons ens fem 
grans, disminueix el nostre sentit de l’equilibri, això 
signifi ca que a partir de certa edat, les persones som 
més vulnerables a patir caigudes, i les fractures òs-
sies que resulten d’aquestes caigudes requereixen 

llargs períodes de recuperació i comporten llargs 
períodes d’inactivitat.

Per tant, i per tal de mantenir un bon nivell 
de vida durant més temps és imperatiu que con-
tinuem posant a prova la nostra ment i el nostre 
cos, així com que prenguem part en activitats. 
Independentment de la nostra edat, la forma 
més divertida i menys àrdua de fer exercici és 
jugant, preferiblement amb altres persones.
Seguidament, i tot i que en el mateix espai ja estan 
detallades, us informem de totes les activitats que 
es poden realitzar en el citat espai:
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Quadre guia

Circuit dissenyat per treballar les principals parts del cos. Augmenteu el nombre

d'exercicis gradualment.

El nombre aconsellat de repeticions per exercici és de 5 a 10. Pot disminuir-se

si fos massa difícil. En qualsevol moment, si la persona es troba cansada, hauria

de baixar el ritme o, si cal, parar l'activitat i descansar.

Recordem que cada persona ha de fer el circuit d'acord amb les seves

condicions físiques.

Banc amb pedals

Barra corba

Barra fixa

ondulada

Barra zig-zag

Cargols

Pont de llistons mòbils

Plataforma ovalada

Seient

amb barra

Rocker

Escala

de dits

Rodets

verticals

Seient mòbil

Rodets

Obertures

d'espatlles

Obertures

d'altura mitjana

Plataforma inclinada

Pedals de mans

1

2

3

4

5

6

7

9

10

11

12

13

14

15

16

17

18 Barres d'altura

mitjana
8

1. Banc amb pedals

Escolliu el seient segons l’alçada de

la persona.

Asseguts al fons del banc, amb

l'esquena recta i ben recolzada i

agafats als agafadors, pedalegeu cap

endavant.

0 -100

2. Pont de llistons mòbils

1. Passeu caminant i agafats, mirant

de posar els peus ben centrats i

aixecant els genolls.

2. Passeu caminant i agafats pels

espais entre llistons. De cara i de

costat (aneu i torneu).

1. Agafats amb la mà al pal, pugeu

i baixeu de la plataforma, alternant

els peus.

3. Plataforma ovalada 2. Amb l'esquena recta i el taló a la

plataforma, aneu a tocar la punta del

peu amb la mà. Canvi de cama.

SENSE REBOT

1. Amb l'esquena recta, agafats als

rodets, moveu el canell endavant i

endarrere sense moure el colze. Feu

el màxim de recorregut.

2. Amb l'esquena recta, porteu els

rodets als dos extrems de la barra i

torneu al centre.

4. Rodets

5 i 6. Barra corba i barra

zig-zag

1. Camineu al costat de la barra i

passeu l'anella per la barra intentant

no tocar-la. Canvi de mà.

2. De cara a la barra, us poseu al mig

i sense moure els peus, passeu

l'anella d'una banda a l’altra estirant

bé el braç fins a on arribeu.

Agafats, camineu per la barra, mirant

bé com poseu els peus.

Feu moviment taló-punta quan

camineu.

7. Barra fixa ondulada

1. Porteu el

genoll cap a

la barra.

Aneu

alternant les

cames.

8. Barres d'altura mitjana

Sempre agafats, davant de la barra i

amb l'esquena recta:

2. Cama

estirada:

moveu-la cap

a un costat.

Canvieu de

cama.

Esquena recta, centrats i de cara al

pal, agafeu els rodets i feu el

moviment d'obrir i tancar, seguint el

recorregut de la barra.

10. Overtures

d'altura mitjana

11. Overtures d'espatlles

Esquena recta, centrats i de cara al

pal, agafeu els rodets i feu el

moviment d'obrir i tancar, seguint el

recorregut de la barra.

Poseu-vos de cara als rodets, els

agafeu amb les dues mans i els feu

rodar cap a un costat i cap a l'altre.

9. Rodets verticals 13. Cargols

Gireu els cargols d’un costat a l’altre

fent servir els dits i/o el canell amb

moviments suaus i amplis.

Canvieu de mà.

12. Plataforma inclinada

Agafats al pal, poseu un peu a la

plataforma i feu el moviment de

doblegar i estirar el genoll.

Centrats i de cara al pal, agafeu les

manetes i feu el moviment suau de

pedalejar cap endavant.

15. Pedals de mans

1. Asseguts, amb l'esquena recta i

agafats a la barra, feu el moviment

endavant i endarrere dels malucs.

2. Asseguts, amb l'esquena recta i

agafats a la barra, feu moviments de

cercles amb els malucs.

14. Seient mòbil 2. Estireu el genoll i aguanteu cinc

segons. Alterneu les cames.

17. Rocker

Peus ben centrats al tamboret,

esquena recta, de cara i agafats a la

barra.

16. Seient amb barra

Asseguts, amb l’esquena recta i

agafats a la barra:

1. Porteu el genoll cap a la barra,

alternant les cames.

1. De cara a l'escala, pugeu i baixeu

els dits índex i el del mig. Aneu

alternant-los.

2. De cara, pugeu i baixeu els quatre

dits. Posant cada dit en una ranura.

Feu el moviment de caminar, movent

els malucs i doblegant els genolls.
18. Escala de dits

RECORDEU:

· L'esquena sempre recta

· Vigileu on poseu els peus

· Moviments suaus i controlats

· No competiu
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Imatges pel record
Si teniu imatges antigues d’Alguaire i us agradaria que tothom les veiés, porteu-les a l’Ajuntament (Roser) 
o a la biblioteca municipal. 

Àrea de Promoció 
Social i Cultural

Envelat, pista de ball del Gruas. Servint “mantecados”,1962
A la imatge: Concepció Boira i Virgínia Bañeres

Envelat, pista de ball del Gruas. Servint begudes, 1962
A la imatge: Juan Fernández, Jaume Boira, 

Carmen Morales i Magdalena Giró
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Malalties rares Maria Torrent i Comella

Es coneixen entre 6.000 i 7.000 malalties 
rares i cada setmana es descriuen una 
mitjana de cinc noves afeccions en la 

literatura mèdica. Només existeix medicació per a 
un petit percentatge d’elles, i moltes vegades ni tan 
sols existeix un diagnòstic clar a causa de l’absència 
de coneixements científi cs i mèdics. La investigació 
en malalties rares segueix tenint poca prioritat en 
els projectes de recerca biomèdica, malgrat això, 
els resultats derivats del projecte Genoma Humà 
auguren un futur esperançador. 

Malalties poc freqüents en la població 
Les malalties rares són un conjunt molt nombrós 

de malalties que es defi neixen bàsicament per apa-
rèixer en molt baixa freqüència en la població, és 
a dir, afecten solament a un nombre molt petit de 
persones comparat amb la grandària de la població 
total. Així, a Europa, una malaltia es considera rara 
si afecta com a màxim a 1 persona de cada 2.000. 

N’hi ha que apareixen en freqüències molt 
menors, com per exemple la malaltia de Crohn, 
que afecta a 1 persona de cada 20.000. Aquesta 
defi nició basada en aspectes epidemiològics, fa 
que quedin agrupades malalties de naturalesa molt 
diferent, que poc tenen a veure entre si.  

Malgrat tenir orígens i causes diferents, gairebé 
totes aquestes afeccions es caracteritzen per ser 
malalties cròniques que es perllonguen en el temps 
amb una evolució lenta. A més, solen tenir pronòstic 
greu i ser progressives, és a dir, cursen amb símp-
tomes cada vegada més acusats i notoris. 

Medicaments orfes per a malalties oblidades 
La investigació en nous principis actius per al 

desenvolupament de nous medicaments suposa una 
mitjana de 10 anys de treball per a cadascun fi ns a 
la seva comercialització i una enorme despesa eco-
nòmica per part de les empreses farmacèutiques. 
La baixa freqüència de les malalties rares i la seva 
gran diversitat difi culta encara més el desenvolu-
pament de fàrmacs específi cs per al tractament de 
cadascuna d’elles. La conseqüència de tot això és 

que molts medicaments 
no es desenvolupen o no 
es comercialitzen atès que 
els benefi cis que propor-
cionaran no superaran mai 
el capital invertit. Aquests 
medicaments són els ano-
menats medicaments or-
fes, productes que consti-
tueixen una necessitat de 
salut pública però de poc 
interès per a la indústria 
farmacèutica.

La solució està en la 
genètica

Defi nir les malalties rares simplement en funció 
de la seva baixa freqüència d’aparició en la població 
fa que s’agrupin afeccions amb orígens diversos. 
Si bé algunes d’elles poden tenir origen infecciós 
o ser autoimmunitàries, la gran majoria d’elles són 
malalties d’origen genètic. Una malaltia genètica 
és aquella que es deu a un problema en un o més 
gens del malalt que la pateix. Aquest problema sol 
ser una mutació que afecta les dues còpies d’un 
gen, fent que no funcioni correctament. En funció 
de quin gen estigui mutat, es desenvoluparà una 
malaltia o una altra. 

És per això que tenen especial rellevància 
projectes tals com el projecte Genoma Humà, un 
immens treball en el qual s’han identifi cat més de 
30.000 gens, la gran 
majoria d’ells encara 
sense caracteritzar. 
Les investigacions bio-
mèdiques que utilitzin 
la informació genera-
da pel projecte Geno-
ma Humà asseguraran 
per tant la millora en 
el diagnòstic i en el 
tractament d’aques-
tes malalties.
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L’ESPAI DE LA BIBLIOTECA

Baròmetre d’Hàbits de Lectura de les dones durant el 2010 i primer trimestre de 2011.

El percentatge de dones lectores a la nostra biblioteca és superior al dels homes en tots els trams 
d’edat fi ns als 54 anys. En el segment d’edat de 55 a 64 anys la taxa de lectors s’iguala entre homes i 
dones; entre els majors de 65 anys l’índex s’inverteix i la proporció d’homes lectors supera al de dones 
(32,8% i 21,4% respectivament).

Els llibres més llegits per les lectores de la biblioteca durant el 2010 i 1r trimestre de 2011

Tipologia de les lectores de llibres
A proposta del 8 de març, dia de la dona treballadora, hem fet un baròmetre sobre els hà-
bits lectors femenins a la nostra biblioteca i també, a la vegada, alguns dels llibres que les 
lectores van preferir durant el 2010 i el 1r trimestre de 2011.

• Khaled Hosseini. Mil sols esplèndids.

• Khaled Hos-
seini. Cometas en el cie-
lo. Amir viu amb la seva 
dona als Estats Units, 
on va arribar de petit 
en companyia del seu 
pare fugint de la invasió 
sovètica de l’Afganistan. 
Acaba de rebre a casa 
seva dues caixes plenes 
del llibre que li acaben 
d’editar quan rep una 
trucada d’un home de 
l’Afganistan.

• John Boyne. El noi del pijama de ratlles.

• Patrick Dennis. La tieta Mame. 
A ls  anys  20, 

un nen de deu anys 
es queda orfe i una 
dama excèntrica es 
fa càrrec d’ell. Al 
seu costat, passarà 
els trenta anys se-
güents immers en 
una espiral de festes, 
amors, aventures i 
cops de fortuna. La 
tieta Mame és un 
personatge inoblida-
ble que ens farà riure 
i emocionar.

• Noah Gordon. La bodega.

• Ken Follet. La caiguda dels gegants. 
Aquesta novel·la 

de 1.012 pàgines és la 
història de cinc famí-
lies (una gal·lesa, una 
anglesa, una russa, una 
alemanya i una nord-
americana) durant els 
turbulents anys de la 
Primera Guerra Mundi-
al i la Revolució Russa. 
Aquesta és la primera 
part d’una trilogia, The 
Century, que ens per-
met assistir en primera 
persona a la història del 
segle XX.

• Idelfonso Fal-
cones. La catedral del 
mar.

• Elvira Lindo. 
Lo que me queda por 
vivir. 

Antònia té vint-i-sis 
anys i un nen de quatre, 

i es troba sola al Madrid 
dels anys 80. El seu viat-
ge interior és la crònica 
d’un aprenentatge que 
la fa més forta.



BIBLIOTECA 
JOSEP LLADONOSA PUJOL

BIBLIOTECA 
JOSEP LLADONOSA PUJOL

28 45

• Anne Perry. El brillo de la seda.

• Eduardo Mendoza. Riña de gatos. 
L’any 1936 un anglès arriba a Madrid per a au-

tentifi car un quadre que pot resultar crucial per a un 
canvi polític. Però 
turbulents amors 
amb dones de 
diferents classes 
socials distreuen 
al crít ic d’art, 
que no s’ado-
na que els seus 
perseguidors es 
van multiplicant. 
Novel·la guanya-
dora del Premi 
Planeta 2010.

I les lectores més joves escullen…

• Kinney, Jeff. El diari d’en Greg

• Fitzpatrick, Becca. Hush, hush.

La seva publi-
cació ha estat tot un 
fenomen als Estats 
Units i ha captivat 
a lectors i lectores 
principalment joves, 
gràcies a la seva do-
sis de misteri i ro-
manticisme.

• Meyer, Step-
henie. Crepúsculo, 
Luna nueva, Eclipse 
y Amanecer 

• Ruescas, Ja-
vier. Tempus Fugit

• Carranza, Maite. Paraules emmetzinades

• Liennas, Gemma. El diari vermell de la 
Carlota i El diari lila de la Carlota.

En els capítols de El diari vermell de la Carlota, 
podràs resoldre dubtes o omplir autèntics cràters 
d’informació pel que fa a temes com la resposta 
sexual, el primer coit, els mètodes anticonceptius, 
l’embaràs, l’homosexualitat, les malalties de trans-
missió sexual, etc.

L’ESPAI DE LA BIBLIOTECA

Activitats entorn al 8 de març a la biblioteca
Del 14 al 21 de març vam gaudir de l’Exposició Quin temps 

tenim? L’organització de la vida quotidiana. En ella es tractaven els 
rols tradicionals de gènere, que assignaven les tasques de reproduc-

ció i sosteniment de la vida a les dones, ja no tenen vigència i és necessària una reorganització del 
temps per poder garantir el benestar de les persones. És una manera de sensibilitzar a la població 
sobre la necessitat de plantejar nous models de distribució del temps, tant en l’àmbit laboral com 
en el domèstic.

A més a més, el passat 16 de març vam poder gaudir d’una sessió de Contes per la igualtat.  
Les històries que es van preparar per aquesta ocasió tenien l’objectiu de que els nens i nenes pren-
guessin contacte d’una manera entretinguda i lúdica amb la igualtat d’oportunitats. L’actuació va 
anar a càrrec de la narradora Anna de Dios, de la companyia “Prou de Brou”.
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Aquest 2011 a la biblioteca hem comen-
çat amb força, realitzant hores del conte 
per als més petits i també una sessió de 

contes eròtics per adults que va resultar d’allò més 
interessant. També vam crear el II Concurs de Punts 
de Llibre d’Alguaire del qual, en breu coneixerem 
els guanyadors/es, estigueu atents!

Durant l’abril i emmarcat dins de les activitats 
d’Abril Cultural i Sant Jordi, tenim un bon plec 

d’actes que no et 
pots perdre:

Divendres, 1 
d’abril – Dia Inter-
nacional del llibre 
infantil i juvenil’11. 
A les 18.00 h. El 2 
d’abril se celebra a 
tot el món aquesta 
jornada per com-
memorar el naixe-
ment de Hans Chris-
tian Andersen. Per 
aquest motiu, la bi-
blioteca també se 
suma a aquest acte i 
realitzarem activitats 
durant la tarda. Amb 
el suport del Consell 
Català del Llibre in-
fantil i juvenil.

Dilluns, 4 d’abril 
– Tastet literari. A les 19.30 h. En aquesta ocasió, 
gaudirem del comentari del llibre Núvols baixos, 
a càrrec de la seva escriptora, la lleidatana Núria 
Añó. Obert a tothom. Amb la participació del grup 
de lectura. En acabar, hi haurà un petit refrigeri per 
als assistents.

Dimarts, 19 d’abril – Manualitats de St. Jordi. 
Taller a partir de 6 anys. Cal portar tisores, pega i 
colors. Cal apuntar-se abans, places limitades. Es 
recomana que els infants vagin acompanyats d’un 
adult que els ajudi en l’elaboració de l’activitat.

Dimecres, 27 d’abril – Contes de dracs. A les 
18.30 h. Dracs de set caps. Dracs amb cent ulls. 
Dracs capaços de cruspir-se mil dimonis i fi ns i tot el 
cavaller Sant Jordi. Dracs invencibles i dracs vençuts. 
A càrrec del narrador i actor Ferran Martín.

Dimecres, 27 d’abril – Els contes que va som-
niar la papallona (Contes fi losòfi cs del món). A les 
20.00 h. Sessió de contes per adults. Podem ser una 
papallona que somnia què és una persona. Ningú 
pot estar totalment segur del contrari. Què és fals 
i què és real? Els contes ens han acompanyat des 
del principi dels temps, canvien lleument però és 
mantenen inalterables en la seva essència. Potser 
perquè estan fets d’aquella matèria que teixeix 
els somnis i, qui sap, si les nostres vides... Amb el 
narrador Ferran Martín. Obert a tothom. Amb la 
participació del grup de lectura. 

Divendres, 29 d’abril – Trobada del grup de 
lectura. A les 19.45 h. En aquesta ocasió, la lectura 
a comentar serà El monjo que es va vendre el Ferrari 
de Sharma, Robin S.

Recordeu que tots i totes podeu atansar-vos 
i participar d’aquestes activitats, són gratuïtes!

Activitats per als petits 
i també per als grans!

ACTIVITATS DE LA BIBLIOTECA
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Reprenem aquest es-
pai de la Cercavila 
que dediquem a 

les padrines del poble. Encara 
que a la darrera revista va sortir 
un padrí, no passa res, que de 
tant en tant també recordem 
els padrins. Però hem de dei-
xar clar que aquesta secció, en 
general, la tenen en exclusiva 
les padrines.

La dona que avui ens ocu-
pa, segurament la recordareu 
molts de vosaltres, i més en-
cara, quan haureu llegit el que 
us a preparat la seva neta, la 
Iolanda.

La padrina Antònia va néixer a fi nals del segle 
XIX, l’octubre de 1899 i va morir el 1988 amb 88 
anys. Sempre la vaig veure gran a la padrina, bai-
xeta, amb les seves bates i davantals foscos, amb 
el seu monyo fet amb quatre cabells blancs i el seu 
aspecte fràgil i reposat .

Era simpàtica, amable i sempre disposada 
a ajudar als veïns. Hi havia més d’una persona a 
Alguaire que tot i no ser de família l’anomenava “la 
tia Antònia”. Jo crec que la nostra padrina a part 
de ser padrina, ho semblava.

Però l’Antònia Barbé no va ser sempre l’àvia, 
primer va ser fi lla i germana. El seu pare era el Fausto 
i la seva mare l’Antònia. Va ser la gran de 5 germans, 
el Fausto, la Josepa, el Pau i el Josep.

Va començar a treballar de molt joveneta ajudant 
a casa i a l’horta amb els animals. Quan va ser una 
mica més gran, recomanada per una tia, va marxar 
a “servir “ a Barcelona. Passats uns anys a la capital, 
va tornar i es va casar l’octubre de 1921 als 22 anys 
amb el Ramon Domingo (de cala Vicenta). D’aquest 
matrimoni va néixer la Maria, el Joanet i l’Antònia 
què, a la vegada, li van donar 5 néts, el Xavier, la Sole, 
el Joan, el Josep Maria i la Iolanda, als que va veure 
créixer i a algun d’ells, fi ns i tot casar-se.

Va dedicar tota la vida a la seva família i a criar 

els fi lls, va treballar força anys a 
la fàbrica Mata i Pons i a ajudar 
al Ramon a les tasques de l’era 
que li agradaven molt. Compar-
tien amb el seu marit Ramon 
l’afi ció pels ruscos d’abelles. 
En cuidaven i n’obtenien força 
mel, que menjaven a casa i que 
repartien moltes vegades als 
nens del carrer, tot untant-los 
una llesca de pa per berenar. 
Aquest fet va fer que aquests 
nens encara ara la recordin com 
“la tia de la mel “.

Recordo també un fet que 
no em deixava mai de sorpren-
dre, quan veia com recolzava 

el braç a la barana de casa seva i aquelles cames de 
padrina baixaven el “reng” tremendament pendent 
d’escales amb una velocitat increïble. Cada cop 
pensava, ”avui no para… segur” però sempre ho 
feia...

I quan de tan en tan em donava diners me’ls 
donava amb una bossa de plàstic (que un dia va ser 
transparent) plena de monedes d’una pesseta, per 
ella devia ser un capital aquelles 40/60 pessetes 
(estic parlant de fa 25 anys) i jo reia i li donava les 
gràcies.

Van anar passant els anys i amb ells, la salut del 
padrí, que després de posar-se malalt va estar dos 
anys al llit, la padrina va cuidar-lo fi ns a quedar-se 
vídua i també va perdre massa aviat al seu fi ll gran, 
el Joanet.

La resta de la seva vida va viure cuidada per les 
fi lles Maria i Antònia i la nora Roser. Quan el seu cor 
cansat va decidir deixar de bategar, ens va deixar 
plàcidament i sense patir, una tarda de 1988.

Bé, no ens queda res més que donar les gràcies 
a la Iolanda i a la resta de membres de la família 
d’aquesta padrina per haver-nos facilitat el poder 
recordar més detalls sobre la vida de la padrina 
Antònia.

     La propera padrina serà la de cal…

LES PADRINES DEL POBLE

La padrina Antònia Ramon Moncasi i Terrado
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AMICS DE LA SARDANA D’ALGUAIRE

Els dies 3 i 4 de gener de 2011, a l’Esbart 
Alguairenc Bell-Camp, s’han desenvolu-
pat les dues sessions programades d’un 

taller de danses tradicionals dels Països Catalans, 
organitzat pels Amics de la Sardana d’Alguaire, i 
impartit per la Gemma Massana.

La particularitat d’aquest taller radicava en el 
fet de ser obert a totes les edats. Així, una cinquan-
tena de persones, entre petits i grans, pares, mares i 
padrines, s’han aplegat per gaudir d’algunes danses 
d’arrel tradicional.

Principalment hem pogut aprendre els passos 

de balls populars de les contrades pirinenques: 
Dels Pallars, la Cerdanya i el Ripollès. Uns balls de 
coreografi es senzilles, de músiques animoses i caire 
festiu, que han fet passar una bona estona a tothom, 
i que han ajudat a cremar les calories provinents dels 
excessos gastronòmics d’aquests dies de Nadal. 

Una experiència enriquidora per a tots, que de 
ben segur repetirem, davant la bona acollida per 
part de tots els assistents i el bon ambient que es 
va viure. L’organització d’aquest taller és la nostra 
humil contribució, a la difusió de la cultura popular 
i tradicional dels Països Catalans.

Comentaris sobre el taller 
de danses tradicionals
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L’altre dia a Lleida, baixava pel carrer Cava-
llers i malgrat haver passat moltes vegades 
per aquell indret, em va cridar l’atenció i 

em van picar la cu-
riositat unes frases 
escrites en el que 
havia estat l’ano-
menada “Font del 
Roser”. Dic “havia 
estat”, ja que en el 
dia d’avui, només 
s’hi poden llegir 
unes frases que re-
corden el dia que la 
van inaugurar.

Aquesta antiga 
font de pedra ta-
llada, situa la seva 
construcció entre 
els  anys 1778 i 
1779. Adossada a 
la paret de l’edifi ci 
de l’antic convent 
dels dominics. En la 
inscripció hi podem 
llegir la data de la 
seva construcció 
segons una ordre 
reial de 21 de juliol 
de 1778. Llavors 
regnava el rei Bor-
bó, Ferran VII. Avui 
escriuré una mica sobre la vida d’aquest rei.

Va néixer a l’Escorial i va morir a Madrid.
Durant la seva infància, va assistir a la fulgurant 

ascensió del favorit Godoy, amb qui mai simpatit-
zà. Va ser proclamat rei per abdicació forçada del 
seu pare, Carles IV, el 19 de març de 1808. Però el 
6 de maig del mateix any, en una reunió a Baiona 
convocada per Napoleó, va reconèixer el seu pare 
com a rei. 

Quatre dies després, Carles IV, va cedir la co-

rona a Napoleó.
Aquest va cedir el tro al seu germà Josep Bo-

naparte (el rei intrús, el van anomenar). Aquest va 
regnar fi ns al 1814 
quan Ferran VII va 
entrar victoriós a 
Espanya, després 
de la guerra de la 
Independència.

L a  p r i m e r a 
Constitució va ser 
proclamada a Cadis 
el 1812 en plena 
ocupació francesa, 
però Ferran VII va 
invalidar-la al cap 
de dos anys. Els 
liberals, van prota-
gonitzar subleva-
cions fi ns que van 
aconseguir tornar-
la a imposar l’any 
1820. Es va iniciar 
així l’anomenat Tri-
enni Constitucio-
nal.

Aquest perío-
de liberal va acabar 
amb la intervenció 
estrangera quant 
l’any 1823 van en-
trar al país més de 

cent mil homes de l’exèrcit francès que van tornar 
a Ferran VII al govern absolut. 

Bé, podríem allargar-nos una mica més en la 
història política de Ferran VII, però a partir d’ara em 
centraré… en la vida amorosa d’aquest rei.

Es va casar quatre vegades. No va aconseguir 
tenir fi lls fi ns als 46 anys, però un cop mort, la seva 
vídua i regent en tindria vuit més!

La primera dona, Mª Antònia de Nàpols, va 

Rebuscant en la història (I) Jesús Guamis i Hortet 
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haver de cridar-lo a l’ordre perquè feia nou mesos 
que eren casats i només entrava a l’habitació per 
remenar-li el costurer (de cosir)!

Les cròniques de la cort comentaven què: “La 
té tan llarga que els metges li recomanen que per 
mantenir relacions sexuals utilitzi un coixinet fet a 
mida amb un forat al mig”.

Ferran es casa amb Mª Antònia de 17 anys. 
Verge i sense cap coneixement sobre dones. La seva 
dona és atractiva i amb una fi gura ufanosa. Ella, sí 
que ha estat sotmesa a un ampli aprenentatge en 
matèria sexual. Però la nit de noces descobreix que 
el seu marit és un totxo.

Ferran queda fascinat amb la visió dels pits de 
Mª Antònia. Els hi remena amunt i avall una i una 
altra vegada. A ella el joc preliminar li encanta. Però 
Ferran ho acaba aquí. Comença a resar i després 
es posa a dormir.

Mª Antònia se’n fa creus, però l’episodi es 
repetirà nit darrere nit.

Tal com he comentat anteriorment, només 
entra a la cambra de l’esposa, per remenar-li… el 
costurer.

Malgrat això, el ritme de les relacions no decau, 
perquè és primordial aconseguir descendència. 
Però Mª Antònia mort el 21 de maig del 1806, sense 
poder tenir fi lls.

Tal com he comentat al principi, quan pot tornar 
a Madrid el 1814 i un cop resituat al tron, s’afi ciona 
a perseguir afrancesats, lliberals i dones.

Descobreix els barris més baixos de Madrid i 
surt cada nit del Palau d’Orient per un amagatall 
secret que, en poc temps serà conegut com “l’es-
cala fernandina”. 

La majoria de les ocasions, la sortida acaba a 
casa de l’anomenada Pepa la Malagueña. (En una 
casa de “barrets”). Però Ferran no és marca límits i 
allí on va, sap com trobar companyia femenina.

A Sacedón, lloc on viatjava sovint per intentar 
que les aigües medicinals de la zona li alleugereixin 
el mal de gota que patia, dorm amb una noia del 
poble, que acabarà portant a Madrid, on li llogarà 
un pis.

A palau es posen les mans al cap i intenten 

redreçar la vida personal del rei o com a mínim, 
dissimular-la. I li busquen una esposa.

Ferran acaba escollint una princesa portuguesa, 
Isabel de Portugal, té 19 anys, deu menys que el mo-
narca. Però és tan lletja com ell. El regnat d’Isabel de 
Bragança és el període de més activitat sexual d’en 
Ferran. Però aquesta activitat la té amb les “nenes” 
de Pepa la Malagueña i amb la noia de Sacedón. 
L’esposa està reclosa a la seva cambra gairebé les 
vint-i-quatre hores del dia, sense fer vida social i 
esperant el miracle de quedar-se embarassada. De 
les comptades nits de sexe, en neix una fi lla que 
moriria pocs mesos després.

Tot i estar de dol, Ferran continua amb les seves 
sortides nocturnes. La reina, la pobra, amb la fi nali-
tat d’atraure al seu marit, es va arribar a vestir com 
les ballarines de fl amenc que visitava el seu home. 
Es va plantar al capdamunt de l’Escala fernandina, 
esperant al rei. Quan ell i els seus amics pugen, es 
comença a moure com les ballarines de fl amenc i 
l’únic que aconsegueix, és que el rei i la seva ca-
marilla, esclatin en sonores rialles. Aquesta còmica 
escena no farà variar la situació matrimonial.

Continuen les relacions sexuals esporàdiques i 
la reina es torna a quedar embarassada. Ferran creu 
que té la successió assegurada.

Tot fa un gir sobtat amb la mort inesperada 
de la reina, a causa d’una cesària per treure-li la 
fi lla morta. Es l’any 1818. Ferran es queda vidu per 
segon cop en 34 anys i sense haver tingut descen-
dència.

Bé fi ns aquí la primera part d’aquest aspecte 
de la vida de Ferran VII.

En la propera CERCAVILA, acabaré d’explicar 
la vida d’aquest senyor amb les dues següents 
esposes.

Actualment, algunes de les televisions privades 
del nostre país, haguessin tingut un fi ló inesgotable 
en aquest personatge. Fins i tot Gran Hermano, 
s’hagués quedat curt. No ho creieu així?

A reveure…
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Tota l’Escola Teresa Bergadà d’Alguaire 
van celebrar el passat dia 28 de gener, 
el Dia Escolar de la No-violència i la Pau. 

Els alumnes van sortir tots junts al pati per formar 

entre tots les lletres de la paraula PAU i fer saber així 
a tothom que estimem la Pau. Alguns nens i nenes 
van llegir poemes i van cantar cançons per fer arribar 
el seu missatge de pau a tot el món.

Dia Escolar de la No-violència 
i la Pau

ESCOLA TERESA BERGADÀ

Recentment has viatjat amb els de casa, amb els amics o amb la parella? 
Has anat a prop o has estat a l’altra punta de món? 

Envieu-nos la vostra fotografi a!

Si voleu aparèixer a la propera Cercavila, feu-la amb el nom i cognoms 
dels que hi apareixen i el lloc on heu viatjat 
a l’adreça cultura@ajuntamentalguaire.cat.
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Activitats i projectes

Ja anem pel tercer any des què vam fundar 
l’associació de tabalers grallers i correfocs 
“Diables d´Alguaire”.

Des de la Cercavila volem informar a tot el 
poble de les diverses actuacions i sortides que 
hem fet.

L’associació va ser fundada sense ànim de lucre 
per un grup de joves del poble i, en l’actualitat som 
unes 40 persones. Si algú té ganes de “cremar”, to-
car el tambor o la gralla, que no s’ho pensi i s’apunti, 
les portes són obertes a tothom i us assegurem que 
passareu bones estones.

A continuació us expliquem breument les ac-
tuacions que hem realitzat:

Els tabalers és van estrenar a la cavalcada de 
reis de 2010, hi havia molts nervis, però ens en vam 
sortir prou bé. També vam fer una sortida amb cer-
cavila per la festa de “Les Àguedes”.

L’actuació principal va ser a la Fira de Maig 
del 2010, amb el “bateig” dels Diables d´Alguaire, 
també va haver-hi molts nervis, però és va preparar 
amb tota la il·lusió i totes les ganes del món i va ser 
genial. Tota la colla ho va donar tot, i estem molt 
contents i agraïts a Excm. Ajuntament d´Alguaire 
per brindar-nos aquesta oportunitat, i també a tots 
els alguairencs/ques que ens van venir a veure i a 
córrer davant dels nostres diables, esperem que en 
gaudíssiu tant com ho vam fer nosaltres.

La nostra següent aventura va ser unir-nos amb 
els Diables de Rosselló i Almacelles i així poder oferir 
més bones actuacions.

L’estiu passat vam fer diverses actuacions en 
pobles del voltant. La primera sortida fora de casa 
va ser a Albesa al mes d’agost, encara que va ser 
en dilluns, vam anar-hi molt il·lusionats i amb ganes 
de donar-ho tot i va anar molt bé.

Al setembre vam anar a “cremar” a Almenar, 
allí vam descobrir que havíem de fer més es-
port, perquè el recorregut era per carrers es-
trets i amb pujada i les nostres gralles se’ns 
ofegaven, però vam donar tot el nostre esforç.
També hem actuat per les festes d´Almacelles i  Rosselló, 
gaudint molt i sent molt ben acollits. La darrera actuació 

de la 

temporada va ser “Al Pla de la Font”, de la que també 
n’estem molt contents.

El grup de tabalers i gralles han actuat en diver-
sos actes que s’han realitzat al poble, com l’arribada 
de la Flama del Canigó, participant en “La Marató 
de TV3”, amb Alguaire “decideix” i Almenar “de-
cideix”, el dia 11 de Setembre al Sagrat Cor, on les 
nostres gralles van tocar per primera vegada “Els 
Segadors”, o al pavelló “Barris Nord” a la mitja part 
del partit de bàsquet.

Des d’aquí, volem agrair a diverses per-
sones que s’han donat de baixa per diferents 
motius, pel que han fet per l’associació. Espe-
rem que puguin tornar aviat. Igualment, donem 
la benvinguda a la gent nova que s’ha apuntat, 
merci a tots! Sense la vostra participació i es-
forç, aquest projecte no hagués estat possible.
També hem d’agrair a la botiga “La Mercè”, el seu 
suport en fer els vestits de diables, juntament a 
diversos components de la nostra associació, que 
van fer una bona feina.

Volem remarcar la participació de diverses 
empreses del poble per fer-nos de patrocinadors i 
així ajudar-nos econòmicament en aquest projecte 
i agraïm a les botigues que van participar aportant 
regals per poder fer “La Tómbola”.

Igualment, a la resta de persones que han col·la-
borat comprant samarretes, tires, encenedors, etc., i 
als nens del col·legi Teresa Berguedà, als quals vam 
demanar idees per posar nom a la nostra “bèstia”...
Des de l’associació volem donar les gràcies a tot-
hom!!

ASSOCIACIÓ DE DIABLES D’ALGUAIRE
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Enguany volem aprofi tar la Cercavila per infor-
mar-vos del nou projecte que volem tirar endavant, 
que consisteix en fer una colla de “Diables Infantils”, 
on un grup de nens i nenes a partir de 5 anys i fi ns 
als 12, sempre acompanyats d’un adult, puguin tam-
bé cremar amb el que s’anomena “espurna freda” 
i així participar d’actuacions que és faran a la tarda 
i on s’utilitzin petards infantils, res a veure amb els 
altres petards.

Si esteu interessats podeu escriure’ns un correu 
electrònic a: diablesalguaire@gmail.com o podeu 
trucar al telèfon 646480011.

Aquest any també tenim un altre projecte entre 
mans que és fer una “bèstia de foc” nova, o sigui 
que ja tenim feina!

Fins aquí una petita explicació per part de la 
nostra associació.

Salut i foc.
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1. BUGIA
De Bèlgica. Les primeres bugies es van produir 
el 1897 a Anvers, ciutat belga. L’inventor, C. L. 
Buges, era alemany.

D’Algèria. Les bugies prenen el nom de les anti-
gues candeles. Les bugies eren espelmes fetes de 
Bugia, població pròxima a Alger.

Dels Estats Units. Al segle XIX, per encendre fo-
gueres, els americans tenien costum d’usar uns 
matolls força infl amables, unes teies anomenades 
bushes.

2. BIGOTI
D’Holanda. Dels Països Baixos. Els militars espa-
nyols que hi van ser van confondre el jurament “By 
God” pel mostatxo que rebregaven els soldats 
alemanys tot dient aquesta imprecació.

D’Itàlia. Durant molt de temps, els artistes del 
Renaixement van seguir la moda de retallar el mos-
tatxo en dues parts, com si fossin dues plomes, 
dos pinzells, dues gran gotes: il bigoti.

D’Egipte. Es diu que els gitanos (egiptianos) ha-
vien vingut d’Egipte i que duien uns mostatxos 
molt més poblats i densos que els homes d’aquí, 
que anomenaven bègoti.

3. EDREDÓ
D’Irlanda. Durant l’hivern, els irlandesos tenien uns 
amplis sacs de roba farcits de llana on es fi cavan a 
les nits per no passar fred: els ed-ridowns.

De Suècia. Els suecs feien unes mantes farcides de 
plomissol d’un ànec del Mar del Nord, anomenat 
eiderdum. El nom i la cosa va anar passant de país 
en país fi ns aquí.

Del Paquistan. Draudum és el nom amb que s’ano-
mena en urdú qualsevol abrigall que serveixi per 
escalfar-se al llit.

•

•

•

•

•

•

•

•

•

4. PIJAMA
De l’Índia. Els anglesos es van adonar que els au-
tòctons, per dormir, s’abrigaven amb un conjunt 
de pantalons i camisa, molt més còmode que la 
típica camisa de dormir. Es deia pi-ya-mà.

De Mèxic. En la llengua dels aborígens, pij-jama 
signifi cava “cos tapat”, un conjunt que duien tant 
per vestir com per dormir. El nom el van dur a Eu-
ropa els colonitzadors portuguesos i castellans.

D’Algèria. És un mot oriünd de la Cabília, regió 
muntanyosa pròxima a la serralada d’Atles. Els 
francesos el van introduir a França, des d’on s’ha 
estès a la resta de llengües europees.

•

•

•

Paraules viatgeres
D’on han vingut aquestes paraules?

Solució Paraules viatgeres:

1. D’Algèria. 2. Dels Països Baixos. 
3. De Suècia. 4. De l’Índia.
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Saps on cau?

EDITORIAL
Des d’aquestes línies animem a tothom que vulgui fer públiques les seves opinions, 

vivències, anhels o crítiques a què ens facin arribar les seves paraules a través del correu electrònic: 
cultura@ajuntamentalguaire.cat, dirigits a l’atenció de Norma Soldevila. 

Pautes a seguir: 
- Els escrits que ens feu arribar, preferentment han de ser enviats a través de correu electrònic o en un CD 

que s’entregarà a la biblioteca municipal. 
-  Els textos hauran d’anar degudament identifi cats, els anònims no es publicaran.
-  Es poden aportar fotografi es i il·lustracions que acompanyin l’escrit (En gran resolució).

La propera edició de la revista sortirà durant el mes de juny. 
Recordeu que només es publicaran els treballs que ens feu arribar abans del dia 16 de maig de 2011.

Com a empresari/comerciant, també pots patrocinar la imatge de la contraportada de la revista 
aportant un descompte, fent donació d’un objecte, etc. 

Per a més informació: cultura.alguaire@hotmail.com

Ull! Si reconeixes aquesta imatge d’Alguaire, pots guanyar 
un teclat i un ratolí, cortesia de l’empresa 
APP Informàtica (C/ Segrià, 29 – Lleida Tl. 973 264 791)

L’obsequi se sortejarà entre totes les persones que l’encertin. Podeu trucar de dilluns a divendres a 
la biblioteca o enviar la resposta a través del correu electrònic cultura.alguaire@hotmail.com 

(Concurs vàlid des del dia de recepció de la revista fi ns al dia 15 d’abril de 2011).

La imatge de la contraportada 
del Cercavila núm. 44 corresponia 

al Camí de Vimpela.
En aquest cas, el concurs va quedar desert 

perquè ningú va encetar la fotografi a


